Lillehammer Rgd
Storhamar Gul
Lgrenskog Bla
Gjpvik

Skedsmo Svart
Ullensaker Rgd

NIHF REGION INNLANDET OG ROMERIKE

(spillere fgdt 2017 og 2018 kan ogsa delta)

SESONGEN 2025-2026

TURNERINGSOPPSETT U10

SPILLERE F@DT 2016

Lillehammer Hvit
Storhamar Bl
Lgrenskog Hvit
Kongsvinger Rgd
Skedsmo Hvit
Ullensaker Hvit

Lillehammer Bla
Lgrenskog Rgd
Lgrenskog Svart
Kongsvinger Hvit
Skedsmo Rgd
Ullensaker Svart

Deltagende lag
Storhamar Gul
Storhamar Bla
Lgrenskog Hvit
Lgrenskog Svart
Kongsvinger Hvit
Skedsmo Hvit
Skedsmo Rgd

Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
1 Skedsmo 11.10.2025 12:00 14:50
Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
12:00 1 1 Storhamar Gul Storhamar BI3a
1 12:00 2 2 Lgrenskog Hvit Kongsvinger Hvit Skedsmo Rgd
12:00 3 3 Lgrenskog Svart Skedsmo Hvit
12:20 1 4 Lgrenskog Hvit Storhamar Bla
2 12:20 2 5 Storhamar Gul Skedsmo Rgd Skedsmo Hvit
12:20 3 6 Lgrenskog Svart Kongsvinger Hvit
12:40 1 7 Storhamar Gul Skedsmo Hvit
3 12:40 2 8 Lgrenskog Hvit Skedsmo Red Kongsvinger Hvit
12:40 3 9 Lgrenskog Svart Storhamar Bla
13:00 1 10 Storhamar Gul Kongsvinger Hvit
4 13:00 2 11 Skedsmo Rgd Storhamar Bla Lgrenskog Svart
13:00 3 12 Lgrenskog Hvit Skedsmo Hvit
13:20 Iskjgring
13:50 1 13 Storhamar Gul Lgrenskog Svart
5 13:50 2 14 Storhamar Bla Skedsmo Hvit Lgrenskog Hvit
13:50 3 15 Kongsvinger Hvit Skedsmo Rgd
14:10 1 16 Storhamar Gul Lgrenskog Hvit
6 14:10 2 17 Lgrenskog Svart Skedsmo Rgd Storhamar BIa
14:10 3 18 Skedsmo Hvit Kongsvinger Hvit
14:30 1 19 Skedsmo Hvit Skedsmo Rgd
7 14:30 2 20 Storhamar Bla Kongsvinger Hvit Storhamar Gul
14:30 3 21 Lgrenskog Hvit Lgrenskog Svart




Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
2 Lillehammer 26.10.2025 12:00 14:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Rgd 12:00 1 1 Lillehammer Rgd Lillehammer Hvit
Lillehammer Hvit 1 12:00 2 2 Lgrenskog Bla Kongsvinger Rgd Skedsmo Hvit
Lgrenskog Bla 12:00 3 3 Gjgvik Skedsmo Svart
Gjovik 12:20 1 4 Lgrenskog Bla Lillehammer Hvit
Kongsvinger Rgd 2 12:20 2 5 Lilehammer Red Skedsmo Hvit Skedsmo Svart
Skedsmo Svart 12:20 3 6 Gjovik Kongsvinger Rgd
Skedsmo Hvit 12:40 1 7 Lillehammer Rgd Skedsmo Svart
3 12:40 2 8 Lgrenskog Bla Skedsmo Hvit Kongsvinger Rgd
12:40 3 9 Gjgvik Lillehammer Hvit
13:00 1 10 Lillehammer Rgd Kongsvinger Rgd
4 13:00 2 11 Skedsmo Hvit Lillehammer Hvit Gjpvik
13:00 3 12 Lgrenskog Bla Skedsmo Svart
13:20 Iskjgring
13:50 1 13 Lillehammer Rgd Gjgvik
5 13:50 2 14 Lillehammer Hvit Skedsmo Svart Lgrenskog Bla
13:50 3 15 Kongsvinger Rgd Skedsmo Hvit
14:10 1 16 Lillehammer Rgd Lgrenskog Bla
6 14:10 2 17 Gjpvik Skedsmo Hvit Lillehammer Hvit
14:10 3 18 Skedsmo Svart Kongsvinger Rgd
14:30 1 19 Skedsmo Svart Skedsmo Hvit
7 14:30 2 20 Lillehammer Hvit Kongsvinger Rgd Lilehammer Rgd
14:30 3 21 Lgrenskog Bla Gjgvik
Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
3 Storhamar 21.02.2026 10:00 12:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Storhamar Gul 10:00 1 1 Storhamar Gul Storhamar Bla
Storhamar Bla 1 10:00 2 2 Lgrenskog Rpd Skedsmo Rgd Ullensaker Hvit
Lgrenskog Rad 10:00 3 3 Gjovik Ullensaker Rgd
Gjgvik 10:20 1 4 Lgrenskog Rpd Storhamar Bla
Skedsmo Rgd 2 10:20 2 5 Storhamar Gul Ullensaker Hvit Ullensaker Rgd
Ullensaker Rgd 10:20 3 6 Gjpvik Skedsmo Rgd
Ullensaker Hvit 10:40 1 7 Storhamar Gul Ullensaker Rgd
3 10:40 2 8 Lgrenskog Rpd Ullensaker Hvit Skedsmo Rgd
10:40 3 9 Gjpvik Storhamar Bla
11:00 1 10 Storhamar Gul Skedsmo Rgd
4 11:00 2 11 Ullensaker Hvit Storhamar Bla Gjpvik
11:00 3 12 Lgrenskog Rpd Ullensaker Rgd
11:20 Iskjgring
11:50 1 13 Storhamar Gul Gjovik
5 11:50 2 14 Storhamar Bla Ullensaker Rgd Lgrenskog Rgd
11:50 3 15 Skedsmo Rgd Ullensaker Hvit
12:10 1 16 Storhamar Gul Lgrenskog Rgd
6 12:10 2 17 Gjpvik Ullensaker Hvit Storhamar Bl
12:10 3 18 Ullensaker Rgd Skedsmo Rgd
12:30 1 19 Ullensaker Rgd Ullensaker Hvit
7 12:30 2 20 Storhamar Bl Skedsmo Rgd Storhamar Gul
12:30 3 21 Lgrenskog Rgd Gjgvik




Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
4 Kongsvinger 15.11.2025 10:00 12:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Bl 10:00 1 1 Lillehammer Bla Lgrenskog Bla
Lgrenskog Bla 1 10:00 2 2 Kongsvinger Rgd Skedsmo Svart Ullensaker Svart
Kongsvinger Rgd 10:00 3 3 Kongsvinger Hvit Skedsmo Hvit
Kongsvinger Hvit 10:20 1 4 Kongsvinger Rgd Lgrenskog Bla
Skedsmo Svart 2 10:20 2 5 Lillehammer Bl3a Ullensaker Svart Skedsmo Hvit
Skedsmo Hvit 10:20 3 6 Kongsvinger Hvit Skedsmo Svart
Ullensaker Svart 10:40 1 7 Lillehammer Bla Skedsmo Hvit
3 10:40 2 8 Kongsvinger Rgd Ullensaker Svart Skedsmo Svart
10:40 3 9 Kongsvinger Hvit Lgrenskog Bla
11:00 1 10 Lillehammer Bl3 Skedsmo Svart
4 11:00 2 11 Ullensaker Svart Lgrenskog Bla Kongsvinger Hvit
11:00 3 12 Kongsvinger Rgd Skedsmo Hvit
11:20 Iskjgring
11:50 1 13 Lillehammer Bl3 Kongsvinger Hvit
5 11:50 2 14 Lgrenskog Bla Skedsmo Hvit Kongsvinger Rgd
11:50 3 15 Skedsmo Svart Ullensaker Svart
12:10 1 16 Lillehammer Bla Kongsvinger Rgd
6 12:10 2 17 Kongsvinger Hvit Ullensaker Svart Lgrenskog BIa
12:10 3 18 Skedsmo Hvit Skedsmo Svart
12:30 1 19 Skedsmo Hvit Ullensaker Svart
7 12:30 2 20 Lgrenskog Bla Skedsmo Svart Lilehammer Bl3
12:30 3 21 Kongsvinger Rgd Kongsvinger Hvit
Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
5 Ullensaker 06.12.2025 09:00 11:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Rgd 09:00 1 1 Lillehammer Rgd Lillehammer Hvit
Lillehammer Hvit 1 09:00 2 2 Storhamar Gul Lgrenskog Hvit Ullensaker Hvit
Storhamar Gul 09:00 3 3 Storhamar Bl Ullensaker Rgd
Storhamar Bla 09:20 1 4 Storhamar Gul Lillehammer Hvit
Lgrenskog Hvit 2 09:20 2 5 Lillehammer Rgd Ullensaker Hvit Ullensaker Rgd
Ullensaker Rgd 09:20 3 6 Storhamar Bla Lgrenskog Hvit
Ullensaker Hvit 09:40 1 7 Lillehammer Rgd Ullensaker Rgd
3 09:40 2 8 Storhamar Gul Ullensaker Hvit Lgrenskog Hvit
09:40 3 9 Storhamar Bl Lillehammer Hvit
10:00 1 10 Lillehammer Rgd Lgrenskog Hvit
4 10:00 2 11 Ullensaker Hvit Lillehammer Hvit Storhamar B3
10:00 3 12 Storhamar Gul Ullensaker Rgd
10:20 Iskjgring
10:50 1 13 Lillehammer Rgd Storhamar Bla
5 10:50 2 14 Lillehammer Hvit Ullensaker Rgd Storhamar Gul
10:50 3 15 Lgrenskog Hvit Ullensaker Hvit
11:10 1 16 Lillehammer Rgd Storhamar Gul
6 11:10 2 17 Storhamar Bla Ullensaker Hvit Lillehammer Hvit
11:10 3 18 Ullensaker Rgd Lgrenskog Hvit
11:30 1 19 Ullensaker Rgd Ullensaker Hvit
7 11:30 2 20 Lillehammer Hvit Lgrenskog Hvit Lillehammer Rgd
11:30 3 21 Storhamar Gul Storhamar Bla




Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
6 Lorenskog 14.12.2025 10:00 12:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Bl 10:00 1 1 Lillehammer Bla Lgrenskog Red
Lgrenskog Rgd 1 10:00 2 2 Lgrenskog Svart Skedsmo Rgd Ullensaker Svart
Lgrenskog Svart 10:00 3 3 Gjgvik Ullensaker Hvit
Gjovik 10:20 1 4 Lgrenskog Svart Lgrenskog Rgd
Skedsmo Rgd 2 10:20 2 5 Lillehammer Bl3a Ullensaker Svart Ullensaker Hvit
Ullensaker Hvit 10:20 3 6 Gjovik Skedsmo Regd
Ullensaker Svart 10:40 1 7 Lillehammer Bla Ullensaker Hvit
3 10:40 2 8 Lgrenskog Svart Ullensaker Svart Skedsmo Rgd
10:40 3 9 Gjgvik Lgrenskog Rgd
11:00 1 10 Lillehammer Bl3 Skedsmo Rgd
4 11:00 2 11 Ullensaker Svart Lgrenskog Rgd Gjpvik
11:00 3 12 Lgrenskog Svart Ullensaker Hvit
11:20 Iskjgring
11:50 1 13 Lillehammer Bl3 Gjgvik
5 11:50 2 14 Lgrenskog Rgd Ullensaker Hvit Lgrenskog Svart
11:50 3 15 Skedsmo Rgd Ullensaker Svart
12:10 1 16 Lillehammer Bla Lgrenskog Svart
6 12:10 2 17 Gjpvik Ullensaker Svart Lgrenskog Rgd
12:10 3 18 Ullensaker Hvit Skedsmo Rgd
12:30 1 19 Ullensaker Hvit Ullensaker Svart
7 12:30 2 20 Lgrenskog Rpd Skedsmo Rgd Lilehammer Bl3
12:30 3 21 Lgrenskog Svart Gjgvik
Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
7 Gjovik 11.01.2026 10:00 12:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Rgd 10:00 1 1 Lillehammer Rgd Lgrenskog Bla
Lgrenskog Bl 1 10:00 2 2 Gjpvik Kongsvinger Hvit Ullensaker Rgd
Gjovik 10:00 3 3 Kongsvinger Rgd Skedsmo Hvit
Kongsvinger Rgd 10:20 1 4 Gjpvik Lgrenskog Bla
Kongsvinger Hvit 2 10:20 2 5 Lillehammer Rgd Ullensaker Rgd Skedsmo Hvit
Skedsmo Hvit 10:20 3 6 Kongsvinger Rgd Kongsvinger Hvit
Ullensaker Rgd 10:40 1 7 Lillehammer Rgd Skedsmo Hvit
3 10:40 2 8 Gjpvik Ullensaker Rgd Kongsvinger Hvit
10:40 3 9 Kongsvinger Rgd Lgrenskog Bla
11:00 1 10 Lillehammer Rgd Kongsvinger Hvit
4 11:00 2 11 Ullensaker Rgd Lgrenskog Bla Kongsvinger Rgd
11:00 3 12 Gjpvik Skedsmo Hvit
11:20 Iskjgring
11:50 1 13 Lillehammer Rgd Kongsvinger Rgd
5 11:50 2 14 Lgrenskog Bla Skedsmo Hyvit Gjovik
11:50 3 15 Kongsvinger Hvit Ullensaker Rgd
12:10 1 16 Lillehammer Rgd Gjgvik
6 12:10 2 17 Kongsvinger Rgd Ullensaker Rgd Lgrenskog Bla
12:10 3 18 Skedsmo Hvit Kongsvinger Hvit
12:30 1 19 Skedsmo Hvit Ullensaker Rgd
7 12:30 2 20 Lgrenskog Bla Kongsvinger Hvit Lillehammer Rgd
12:30 3 21 Gjgvik Kongsvinger Rgd




Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
8 Lillehammer 18.01.2026 12:00 14:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Hvit 12:00 1 1 Lillehammer Hvit Lillehammer Bla
Lillehammer BIa 1 12:00 2 2 Lgrenskog Rpd Kongsvinger Rgd Ullensaker Hvit
Lgrenskog Rgd 12:00 3 3 Lgrenskog Svart Skedsmo Svart
Lgrenskog Svart 12:20 1 4 Lgrenskog Rgd Lillehammer Bl
Kongsvinger Rgd 2 12:20 2 5 Lillehammer Hvit Ullensaker Hvit Skedsmo Svart
Skedsmo Svart 12:20 3 6 Lgrenskog Svart Kongsvinger Rgd
Ullensaker Hvit 12:40 1 7 Lillehammer Hvit Skedsmo Svart
3 12:40 2 8 Lgrenskog Rgd Ullensaker Hvit Kongsvinger Rgd
12:40 3 9 Lgrenskog Svart Lillehammer Bla
13:00 1 10 Lillehammer Hvit Kongsvinger Rgd
4 13:00 2 11 Ullensaker Hvit Lillehammer Bla Lgrenskog Svart
13:00 3 12 Lgrenskog Rad Skedsmo Svart
13:20 Iskjgring
13:50 1 13 Lillehammer Hvit Lgrenskog Svart
5 13:50 2 14 Lillehammer Bla Skedsmo Svart Lgrenskog Rgd
13:50 3 15 Kongsvinger Rgd Ullensaker Hvit
14:10 1 16 Lillehammer Hvit Lgrenskog Rgd
6 14:10 2 17 Lgrenskog Svart Ullensaker Hvit Lillehammer Bla
14:10 3 18 Skedsmo Svart Kongsvinger Rgd
14:30 1 19 Skedsmo Svart Ullensaker Hvit
7 14:30 2 20 Lillehammer Bla Kongsvinger Rgd Lillehammer Hvit
14:30 3 21 Lgrenskog Red Lgrenskog Svart
Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
9 Lgrenskog 01.02.2026 10:00 12:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Rgd 10:00 1 1 Lillehammer Rgd Lillehammer Bl
Lillehammer Bl 1 10:00 2 2 Storhamar Bla Lgrenskog Hvit Ullensaker Svart
Storhamar Bla 10:00 3 3 Lgrenskog Bla Ullensaker Hvit
Lgrenskog Bl 10:20 1 4 Storhamar Bla Lillehammer Bl
Lgrenskog Hvit 2 10:20 2 5 Lillehammer Rgd Ullensaker Svart Ullensaker Hvit
Ullensaker Hvit 10:20 3 6 Lgrenskog Bla Lgrenskog Hvit
Ullensaker Svart 10:40 1 7 Lillehammer Rgd Ullensaker Hvit
3 10:40 2 8 Storhamar Bla Ullensaker Svart Lgrenskog Hvit
10:40 3 9 Lgrenskog Bla Lillehammer Bl
11:00 1 10 Lillehammer Rgd Lgrenskog Hvit
4 11:00 2 11 Ullensaker Svart Lillehammer Bla Lgrenskog Bla
11:00 3 12 Storhamar Bla Ullensaker Hvit
11:20 Iskjgring
11:50 1 13 Lillehammer Rgd Lgrenskog Bla
5 11:50 2 14 Lillehammer Bla Ullensaker Hvit Storhamar BIla
11:50 3 15 Lgrenskog Hvit Ullensaker Svart
12:10 1 16 Lillehammer Rgd Storhamar Bla
6 12:10 2 17 Lgrenskog Bla Ullensaker Svart Lillehammer Bla
12:10 3 18 Ullensaker Hvit Lgrenskog Hvit
12:30 1 19 Ullensaker Hvit Ullensaker Svart
7 12:30 2 20 Lillehammer Bla Lgrenskog Hvit Lillehammer Rgd
12:30 3 21 Storhamar Bla Lgrenskog Bla




Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
10 Skedsmo 07.02.2026 12:30 15:20
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lgrenskog Rgd 12:30 1 1 Lgrenskog Rgd Gjgvik
Gjgvik 1 12:30 2 2 Kongsvinger Rgd Skedsmo Svart Ullensaker Rgd
Kongsvinger Rgd 12:30 3 3 Kongsvinger Hvit Skedsmo Hvit
Kongsvinger Hvit 12:50 1 4 Kongsvinger Rgd Gjgvik
Skedsmo Svart 2 12:50 2 5 Lgrenskog Rpd Ullensaker Rgd Skedsmo Hvit
Skedsmo Hvit 12:50 3 6 Kongsvinger Hvit Skedsmo Svart
Ullensaker Rgd 13:10 1 7 Lgrenskog Rgd Skedsmo Hvit
3 13:10 2 8 Kongsvinger Rgd Ullensaker Rgd Skedsmo Svart
13:10 3 9 Kongsvinger Hvit Gjgvik
13:30 1 10 Lgrenskog Rgd Skedsmo Svart
4 13:30 2 11 Ullensaker Rgd Gjgvik Kongsvinger Hvit
13:30 3 12 Kongsvinger Rgd Skedsmo Hvit
13:50 Iskjgring
14:20 1 13 Lgrenskog Rgd Kongsvinger Hvit
5 14:20 2 14 Gjovik Skedsmo Hvit Kongsvinger Rgd
14:20 3 15 Skedsmo Svart Ullensaker Rgd
14:40 1 16 Lgrenskog Rgd Kongsvinger Rgd
6 14:40 2 17 Kongsvinger Hvit Ullensaker Rgd Gjevik
14:40 3 18 Skedsmo Hvit Skedsmo Svart
15:00 1 19 Skedsmo Hvit Ullensaker Rgd
7 15:00 2 20 Gjovik Skedsmo Svart Lgrenskog Rgd
15:00 3 21 Kongsvinger Rgd Kongsvinger Hvit
Turnering nr Sted Dato Starter Slutter
11 Ullensaker 14.03.2026 10:00 12:50
Deltagende lag Runde nr Kampstart Bane nr Kamp nr Hjemmelag Bortelag Pause
Lillehammer Hvit 10:00 1 1 Lillehammer Hvit Lillehammer Bl
Lillehammer Bl 1 10:00 2 2 Storhamar Gul Lgrenskog Svart Ullensaker Svart
Storhamar Gul 10:00 3 3 Lgrenskog Hvit Skedsmo Rgd
Lgrenskog Hvit 10:20 1 4 Storhamar Gul Lillehammer Bl
Lgrenskog Svart 2 10:20 2 5 Lillehammer Hvit Ullensaker Svart Skedsmo Rgd
Skedsmo Rgd 10:20 3 6 Lgrenskog Hvit Lgrenskog Svart
Ullensaker Svart 10:40 1 7 Lillehammer Hvit Skedsmo Rgd
3 10:40 2 8 Storhamar Gul Ullensaker Svart Lgrenskog Svart
10:40 3 9 Lgrenskog Hvit Lillehammer Bl
11:00 1 10 Lillehammer Hvit Lgrenskog Svart
4 11:00 2 11 Ullensaker Svart Lillehammer Bla Lgrenskog Hvit
11:00 3 12 Storhamar Gul Skedsmo Rgd
11:20 Iskjgring
11:50 1 13 Lillehammer Hvit Lgrenskog Hvit
5 11:50 2 14 Lillehammer Bla Skedsmo Rgd Storhamar Gul
11:50 3 15 Lgrenskog Svart Ullensaker Svart
12:10 1 16 Lillehammer Hvit Storhamar Gul
6 12:10 2 17 Lgrenskog Hvit Ullensaker Svart Lillehammer Bl
12:10 3 18 Skedsmo Rgd Lgrenskog Svart
12:30 1 19 Skedsmo Rgd Ullensaker Svart
7 12:30 2 20 Lillehammer Bla Lgrenskog Svart Lillehammer Hvit
12:30 3 21 Storhamar Gul Lgrenskog Hvit




